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nl rl 305BES Educacéo Fisica Inicio: 2007-1

CENTRO UNIVERSITARIO D0 TRIANGULD

BACHARELADO EM EDUCAGAO FISICA

1° PERIODO OP 4226 EDUCAGAO FiSICA PARA GRUPOS ESPECIAIS 30 h/a
. OP 5076 O CORPO EM MOVIMENTO 45 h/a
0B 1749 LINGUA PORTUGUESA I 60ha  op 5795 NUTRIGAO NO ESPORTE 60 ha
0B 3330 GINASTICA o 45h/a  op g433 LINGUA BRASILEIRA EM SINAIS 30 hia
OB 3439 FUNDAMENTOS ANTRO~POL’OGICOS DA EDUCAGAO FiSICA 30 h/a TOTAL OPTATIVAS 195 hia
OB 3452 HISTORIA DA EDUCAGAO FiSICA 30 h/a
OB 4764 RECREACAO E LAZER 60h/a Totalizagéo de Carga Horaria
OB 5829 FUNDAMENTOS FILOSOFICOS CORPOREIDADE 45 h/a (A) Horas Tedricas: 2415
OB 5852 BASES BIOLOGICAS 45 h/a (B) Horas Praticas/Ensino Clinico: 120
TOTAL 1° PERIODO 315 h/a (C) MINIMO de Horas de Estagio: 345
= (D) MiNIMO de Horas de Atividades Compl./Formagado Complementar: 240
2° PERIODO (E) MINIMO de Horas de Pesquisas/Projetos/Trabalhos de Curso: 0
OB 2651 ANATOMIA BASICA 75 hla (F) MINIMO de Horas Optativas: 90
OB 2767 PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO 60 h/a MINIMO DE HORAS A SEREM CUMPRIDAS (A+B+C+D+E+F): 3210
OB 2768 VOLEIBOL 60 h/a
OB 2769 JOGOS 60 h/a
OB 2772 ATIVIDADE RITMICA: EXPRESSAO CORPORAL 60 h/a
OB 3576 BIOQUIMICA BASICA 75 hla
OB 4957 SOCIOLOGIA APLICADA 60 h/a
TOTAL 2° PERIODO 450 h/a
3° PERIODO
OB 2871 APROFUNDAMENTO EM VOLEIBOL 30 h/a
OB 3679 ANATOMIA APLICADA 75 hla
OB 3708 ATIVIDADES AQUATICAS 45 hla
OB 3719 ATIVIDADE FISICA E SAUDE 45 h/a
OB 4449 FISIOLOGIA HUMANA 45 h/a
OB 6682 TECNICAS DE ESTUDO E PESQUISA 60 h/a
oP OPTATIVA 30 h/a
TOTAL 3° PERIODO 330 h/a
4° PERIODO
OB 1131 APRENDIZAGEM MOTORA 45 h/a
OB 2882 ATLETISMO 45 hla
OB 3737 APROFUNDAMENTO EM ATIVIDADES AQUATICAS 30 h/a
OB 3747 FISIOLOGIA DO EXERCICIO 45 h/a
OB 3759 SOCORROS DE URGENCIA 30 h/a
OB 5994 PSICOPEDAGOGIA 45 hla
TOTAL 4° PERIODO 240 h/a
5° PERIODO
OB 1282 BIOESTATISTICA 45 h/a
OB 2692 EDUCAGAO FiSICA ADAPTADA 60 h/a
OB 2907 APROFUNDAMENTO EM ATLETISMO 30 h/a
OB 3847 CINESIOLOGIA E BIOMECANICA 45 h/a
OB 3858 GINASTICA Il 45 h/a
OB 3869 LUTAS 60 h/a
OB 6590 ETICA PROFISSIONAL 45 hla
oP OPTATIVA 30 h/a
TOTAL 5° PERIODO 360 h/a
6° PERIODO
OB 2714 BASQUETEBOL 45 h/a
OB 2726 HANDEBOL 45 h/a
OB 2800 CINEANTROPOMETRIA 60 h/a
OB 2831 FUTEBOL E FUTSAL 45 hla
OB 2859 DANGAS 45 hla
OB 2918 TREINAMENTO DE FORGA (MUSCULAGAO) 45 h/a
Pré-Requisito 3847 CINESIOLOGIA E BIOMECANICA
oP OPTATIVA 30 h/a
TOTAL 6° PERIODO 315 h/a
7° PERIODO
OB 2929 ORGANIZAGAO E ADMINISTRAGAO DESPORTIVA 60 h/a
OB 2941 TREINAMENTO ESPORTIVO | 60 h/a
OB 2952 APROFUNDAMENTO EM HANDEBOL 30 h/a
OB 2963 PSICOLOGIA DO ESPORTE 60 h/a
OB 2974 APROFUNDAMENTO EM BASQUETEBOL 30 h/a
OB 2987 ESTRUTURA E LEGISLAGAO ESPORTIVA 60 h/a
OB 3001 ESTAGIO SUPERVISIONADO | 180 h/a
TOTAL 7° PERIODO 480 h/a
8° PERIODO
OB 3014 GESTAO E MARKETING ESPORTIVO 60 h/a
OB 3025 APROFUNDAMENTO EM FUTEBOL 30 h/a
OB 3036 GINASTICA DE ACADEMIA 60 h/a
OB 3097 TREINAMENTO ESPORTIVO Il 60 h/a
OB 3137 SEMINARIOS: TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO 105 h/a
OB 3212 ESTAGIO SUPERVISIONADO II 165 h/a
TOTAL 8° PERIODO 480 h/a
FACULTATIVAS
FA 6495 ATIVIDADES CULTURAIS E CIENTIFICAS - G 30 h/a
TOTAL FACULTATIVAS 30 h/a
OPTATIVAS 2017-1
OP 2134 DIREITOS HUMANOS 30 h/a
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